
        
 
 
 

 منسق الأكادیمیة للامتیاز  / السیدة الأستاذ الدكتور 
 تحیة طیبة وبعد ،،،،، 

 
فصول توعیة للامھات    mother (class( نحیط سیادتكم علما انھ قد قامت طالبات الامتیاز المجموعة الثانیة نساء بعمل 

 . مستشفى صحة المرأة الجامعيلعدد من السیدات بقسم النساء ) تجمید البویضات(بعنوان 
 . طلاب امتیاز كلیة التمریض مجموعة نساء و تولید : المحاضر ●
 السیدات المتواجدات باستقبال مستشفى صحھ المراه الجامعى  -: الفئة المستھدفة  ●
 . سیدة بمستشفى صحة المرأة الجامعي 45 -:عدد الحضور  ●
 فى تمام الساعھ العاشره صباحا  21/1/2024یوم الاحد الموافق -: المیعاد  ●
 مستشفى صحة المراه  قسم النساء الدور الخامس  -: المكان ●

 -: الأھداف
 . تعلیم السیدات ما ھو حفظ البویضات  .1
 . تعلیم السیدات الھدف من حفط البویضات .2
 . تعلیم السیدات ما ھي أھمیة حفظ البویضات .3
 . الممكن حدوثھا عند حفظ البویضاتتعلیم عن كیفیة تجمید البویضات والمشاكل  .4
 .  تعلیم السیدات كیفیة التحضیر لیتم حفظ البویضات .5
 . تعلیم السیدات خطوات حفظ البویضات .6
 . شرح للسیدات الفترة الزمنیھ لعملیھ الحفظ .7
 .  تعلیم السیدات عن السن المناسب لعملیة حفظ البویضات .8

      - :المحاور الأساسیة  
 مقدمة وتعریف عن حفظ البویضات     1. 

 شرح الخطوات التحضیریھ لعملیة الحفظ.   2
 طرق الحفظ  .   3
 فوائد واضرار الحفظ .   4
 السن الملائم لعملیة الحفظ. 5
 . المدة الزمنیھ المحدده لعملیة الحفظ. 6

 - : استجابة الحضور للندوه   ●
كخطوة في التطویر و الارتقاء بصحة السیدات و كان ھناك مشاركة  mother classابدي الحاضرون الإعجاب بموضوع 

 فعالة من السیدات مع الطالبات و كما قامت السیدات بطرح عدد من التساؤلات و قامت الطالبات بالإجابة
 . على كل التساؤلات 

  -: التوصیات 
 . القیام بعمل فصول توعیة اخرى في الموضوعات المتعلقة بصحة السیدات

 . احتیاجات السیدات والسعي لتحقیقھا التعرف على 
 ولسیادتكم جزیل الشكر والاحترام

 مقدمھ لسیادتكم                                             

 منسق الامتیاز                                            

 ایھ مصطفى   / د                                            


