
          
 كلیة معتمدة من الھیئة القومیة                                                                                                                                             كلیة التمریض 

 جودة التعلیم والاعتماد  لضمان                                                  قسم تمریض المسنین                                                                                       
 

 تقریر عن ندوة التاھیل والامراض المزمنة بین المسنین 
 
 
 . التاھیل والامراض المزمنة بین المسنینندوة عن :  ندوةموضوع ال 

 2023 مایو :ندوةتاریخ ال

 ساعة   :الندوةزمن 

 دار المسنین بالمركز الثقافي الاسلامي : الندوةمكان 

 عایش مع الامراض المزمنة. كیفیة التاقلم والتب كبار السن تاھیل توعیة و  الھدف العام: 

 الاھداف الخاصة:

السكري وھشاشة   ،الامراض المزمنة التي تواجھھ كبار السن مثل الضغطالتعرف علي اھم  .1

 العظام وخشونة المفاصل. 

لامراض المزمنة توعیة كبارالسن بكفیة التعامل مع الاعراض والعلامات المصاحبة ل  .2

   .وكیفیة التعایش معھا

 .توضیح الطرق التمریضیة المختلفة المستخدمة للتقلیل الالام المصاحبة للامراض المزمنة  .3

   :القائم بالندوة اسم

 جامعة اسیوط     -كلیة تمریض  -استاذ مساعد تمریض المسنین  -د/ حنان عبد الله ابو زید 

 جامعة اسیوط      -كلیة تمریض  -مدرس تمریض المسنین - د/ مرثا ملك لبیب  

   كبار السن المقیمین بدار المركز الثقافي الاسلامي المستھدفون:

 فیدیو علي الموبیل الوسائط التدریبة :

 محاضرة الاسالیب التدریبة :

      

 

 القائم بالندوة  

 د/ حنان عبد الله ابو زید 

 

 د/ مرثا ملك لبیب                                                                                         

 



 

 

 



 

 


