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 ثانية نحت  –مادة التشريح الادمي  -بنك الاسئلة

   

 ضع علامة صح او خطأ       -

 . فقرة متحركة  25الفقري من  يتكون العمود  .1

 . الحاجز  الحجاب  بعضلة  مغلفة  للبطن  العلوية  الفتحة  .2

 . ملتحمة فقرات  4أو   3من  العصعص  يتكون  .3

 . ورفيعة   ة  قصير  القطنية  لفِقْرات ل النواتئ المُستعرضة  تكون .4

 . الأعضاء بطيةّ من البريتون بشكل كامل كلتغُطّى  .5

 . تدعمهبعدم وجود عظام  الأمامي يتميز جدار البطن  .6

بسهولةٍ لدى الأفراد أصحاب العضلة المستقيمة البطنية    العضلة البطنية المستقيمةة يمكن رؤي .7

 . جيّدة البنية 

 . العضلة القطنية العظمىخلفية ت العضلاالمجموعة من  .8

 . جدار البطن في ة وقنقطة  الاربية  القناة  عتبرت .9

 . والحالبين   الكليتينتشمل احشاء الحوض  .10

 . يكون شكل مدخل حوض الأنثى بيضوي  .11

 . السفليين الطرفين بين  الحوض  أرضية أسفل العِجان يتوضَّع  .12

 يتكون العظم اللا اسم له من العظم الحرقفى والعظم الوركى فقط.  .13

 تسمى عضلات الفخذ الخلفية احبال الفخذ.  .14

 الرباط الصليبي داخل مفصل الركبة  يعتبر الدعامة الأساسية له.  .15

 يتكون الاصبع الكبير فى القدم من ثلاث سلاميات. .16

 البطن الطحال والجهاز البولى. تتضمن احشاء  .17

 . تشارك عظمة القصبة مع الشظية فى مفصل الكاحل مع العظم القنزعى .18

 تقع القناة الاربية فى الجزء الاعلى من جدار البطن الامامى.  .19

 ينقسم الحوض الى حوض حقيقى فوق حافة الحوض وحوض زائف تحتها. .20

 تتقابل الياف عضلات البطن الامامية فى الخط الابيض.  .21

 . قلبي الشكل رجليكون مدخل حوض ال .22

 تشمل احشاء الحوض الامعاء الغليظة.  .23

 يتميز جدار البطن الامامى بوجود عظام تدعمه.  .24

 يبرز من الفقرة ستة نتوآت .  .25

 تشارك عظمة الشظية فى مفصل الركبة.  .26
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 تعتبر العضلة الخياطية من عضلات الفخذ  .27

 يغذى العصب الوركى عضلات الفخذ الامامية  .28

 . المفصل القطنى العجزى بين الفقرة القطنية الرابعة والعجزية الاولى يقع  .29

 . يفصل الحجاب الحاجز بين تجويف البطن والحوض  .30

 . فقرات ملتحمة 6يتكون العجز من  .31

 . تتضمن احشاء البطن الطحال والجهاز البولى .32

 . تشمل عضلات البطن الامامية العضلة القطنية المربعة .33

 . الجزء الاسفل من جدار البطن الامامىتقع القناة الاربية فى  .34

 . ينقسم الحوض الى حوض حقيقى تحت حافة الحوض وحوض زائف فوقها  .35

 . يقع العجان اسفل الحجاب الحاجز الحوضى  .36

 يكون حوض المرأة اكثر عمقا من الرجل.  .37

 تشمل احشاء الحوض الامعاء الدقيقة.  .38

 يتميز جدار البطن الامامى بوجود عظام تدعمه.  .39

 الفقرة سبع نتوآت يبرز من  .40

 الحاجز  الحجاب  بعضلة  مغلفة للبطن العلوية  الفتحة  .41

   فقرة متحركة  26الفقري من  يتكون العمود  .42

 الأخرى  الفِقْرات  من أكبر فهي والصدرية بالحجم  العنقية الفِقْرات  عن   القطنية  الفِقْرات  تمييز  يمكن  .43

 العاني  ى والعظم فالعظم الحرق هم  ئين من جزله  يتكون العظم اللا اسم .44

 الألوي  ى بالسطح ف لعظم الحرقل الخارجي يسمى السطح  .45

  الجلوس  أثناءكز الجسم علي الحدبة الوركية تير .46

 رع  فا 3جسم ومن   العانة يتكون عظم  .47

   تدعمهوجود عظام ب  الأمامي يتميز جدار البطن  .48

تكون العضلة البطنية المستعرضة الطبقة الثالثة للعضلتين المنحرفة الخارجية والداخلية    .49

   لطريقة عرضية أليافها وتتجه 

 الحوض  يقع الحوض الحقيقي تحت حافة .50

   مخرج الحوض عند الأنثى أوسع منه عند الذكر .51

   العجز يكون أقصر عند الذكر من الأنثى .52

 مثلثتين  ناحيتين إلى  وركيتين ال الأحدوبتين بين  وهمي   خط  بالعِجانَ   يَقسم .53
 الحاجز  الحجاب  بعضلة مغلفة  للبطن  العلوية  الفتحة  .54

 قوس فقرى فقط وجسم الفقرة تتكون الفقرة من  .55

  الحوض  في الجزء الخلفي العلوي من العمود الفقري في قاعدة  العجَُز يقع  .56

 حرقفتين العظمين ال الإسفين بين العجَُز يشبه  .57

 جسم وفرعين من   عظم العانة  يتكون  .58

  يتكون هيكل الحوض لومع العجز  اللا اسم لهما معا  العظمتانيرتبط  .59

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%88%D8%AF_%D9%81%D9%82%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_(%D8%AA%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B8%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B8%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B8%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%83
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 احشاء الحوض ضمن  الوريد الأجوف السفلي   و الشريان الأبهريقع    .60

 الصفاق أو البريتون  يدُعىيحتوي البطن على غشاء واسع  .61

البطن    .62 رقيقة على شكل    وإنما   تدعمهبعدم وجود عظام    الأمامي يتميز جدار  متسعة  عضلات 

   يافلألاتجاه ا  في طبقات مختلفة 

  إلى   أليافها ة الطبقة الأولى الخارجية لجدار البطن وتتجه  يالمائلة الخارج   تكون العضلة البطنية   .63

 خارج والى ال  الأسفل

البطنية  تقع  .64 وتتجه    العضلة  الخارجة  المنحرفة  العضلة  تحت  الداخلية  أعلى    إلى  أليافهاالمائلة 

   والى الداخل

 الموجود داخل تجويف البطن.  الأعضاءوقاية   معا على  الأماميةتعمل مجموعة عضلات البطن  .65

م الضغط داخل تجويف البطن كما حالات  يتنظ   معا على  الأماميةتعمل مجموعة عضلات البطن   .66

 . والولادة  والقيءالتنفس 

 .  يبرز جسم الفقرة العجزية الأولى إلى الأمام ليكون البروز العجزي  .67

للع .68 والخلفي  الأمامي  السطح  الأمامية    خمسجز  يمتلك  العجزية  الأعصاب  لمرور  فتحات 

 . والخلفية 

الحوضي  يتكون  .69 الحاجز  من   من  الحجاب  والعضلات    مجموعة  الشرج  رافعة  العضلات 

 . العصعصية الصغيرة 

 . تجويف الحوض عند الأنثى أوسع والمسافة بين مدخل ومخرج الحوض قصيرة .70

 . السفليين الطرفين بين  الحوض  أرضية أسفل العِجان يتوضَّع  .71

 . الظاهرة  الخارجية   التناسلية  الأعضاء  جذورَ  التناسلي البولي  المثلث  يحوي   .72

 . الوضع واقفا  في لزيادة ثبات الجسم  خلفساق عظم الفخذ مقوس لل يكون   .73

 أنسيه ووحشية.  كبيرتين لقمتين على لعظم الفخذ   النهاية السفلي تحتوي   .74
 الخياطية. مدفونة في وتر العضلة الرضفة عظمة  .75

 . بنقل وزن الجسم من عظم الفخذ الى عظام القدم  الشظيةقوم ت .76

 .   تكوين مفصل الكاحل  في تكوين مفصل الركبة و  في الشظيةشترك ت .77

 خل.  اد ال إلى القدم  تدوير بطن علي  الشظوية الطويلة تعمل  .78

 .  شكل أحبال قوية سها على احسإمكن لأنه يالفخذ  أحبالتسمى عضلات الفخذ الخلفية  .79

 . ية القصيرةوالشظ  الجلدي عضلة العضلي العصب  يغذى .80

 . الجريحالات  في قبض مفصل الكاحل بقوة وهو ما يستخدم بكثرة ب العضلة النعلية  قوم ت .81

   .زعى نما عدا العظم الق جميع عظام القدم  في  العضلة القصبية الخلفيةتندغم  .82

 . مجموعات  اربعمن  عضلات القدم الصغيرة  ن وتتك  .83

 .  الفخذي العصب ية عجزال الضفيرة أهم أعصاب من   .84

   الوركي. العصب  الضفيرة القطنية  أهم أعصاب من  .85

 . والتقريب والدوران   والإبعاد بجميع الحركات كالقبض والبسط    الركبة مفصل يسمح  .86

   . كروي  زلاليمفصل هو   مفصل الورك  .87

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%A8%D9%87%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D9%88%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%A7%D9%82
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 . عظم الفخذ وعظم القصبة   عقدتيبوجود غضروفين هلالين بين   الوركيز مفصل م يت .88

 . داجالقبض والبسط مع الدوران المحدد بحركات  الورك  يسمح مفصل  .89

 . عمل على ثباتهيحيث    الورك لمفصل  الأساسية الدعامة  الرباط الصليبي  يعتبر .90

   . للعظم القنزعى المفصليعظمى الساق مع السطح  مفصل الكاحل تكوين في يدخل  .91

 . الدموية والعضلات  الأوعيةالحفاظ على علي  س القدم اأقوتعمل  .92

   فقط.  عظام القدم   مفصل عن طريق ت ت نتج  س القدماأقو  .93

 . المعتدل المشي عدم احتمال الوقوف لمدة طويلة وعدم القدرة على   إلىلقدم المسطح ا يؤدى  .94

القوس فلا تتحمل نقطة واحدة كل    نهايتيتوزيع وزن الجسم على  علي    س القدماأقوتعمل   .95

 وزن الجسم. 

 

 اختار الاجابة الصحيحة من بين الاقواس   -

   . (7-6-5-4)عنقية عدد الفقرات ال .1

 . ( 11-10 - 12-13)ية ظهرعدد الفقرات ال .2

السفلى   .3 اللا اسم لهمن    الخلفيالجزء  الوركى   -  العظم الحرقفى)  العظم  العانة  -  العظم  -  عظم 

 العصعص(. 

-الحرقفية  -القطنية المربعة-)القطنية العظمى  كل الاتى من عضلات جدار البطن الخلفى ما عدا .4

 . البطنية المائلة الخارجية(

الا  .5 البطن  جدار  عضلات  من  الاتى  عدا  ماميكل  المستقيمة)  ما  البطنية  القطنية  -  العضلة 

 . البطنية المائلة الخارجية( -الداخليةالبطنية المائلة  -العظمى

المائلة   .6 البطنية  العضلة  الحرقفى  من)  الداخلية تنشأ  الابيض -الحرف  القطنية-الخط  -الفقرات 

 . الاضلاع الثمانية السفلى( 

 . العجان( -جدار الحوض -جدار البطن الخلفى-فى)جدار البطن الامامى الحرقفية تقع العضلة  .7

  -البطنية المائلة الخارجية    -)القطنية المربعة  من عضلات البطن الامامية  تكون الطبقة الثالثة   .8

 (. العضلة البطنية المستعرضة - الداخلية البطنية المائلة 

-  عظم العجز والعصعص   -  عظم العانة   -الجدار الخلفى للحوض من )الفقرات القطنية    كونيت .9

 عظم الحرقفة(.                       

   . الصدر(  -الحوض الحقيقى-احشاء الحوض الزائف -ضمن )احشاء البطن  الكليتينقع ت .10

 . الصدر(  -الحوض الحقيقى-احشاء الحوض الزائف -يقع الطحال ضمن )احشاء البطن .11

 .الصدر( -الحوض الحقيقى-احشاء الحوض الزائف-ضمن )احشاء البطن الكظرية  الغدد قع ت .12

تكون    -تتميز الفقرات القطنية عن الفقرات الصدرية والعنقية فهى)اصغر من الفقرات الاخرى .13

 . فقرات( 6عددها -اكبر من الفقرات الاخرى-النواتىء الشوكية صغيرة ورفيعة
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الحجاب    -  لعجزي البروزياالرباط    -الغشاء المسد    -لعصعص ا) تتكون قاعدة الحوض من   .14

 (. الحاجز الحوضي

قناة  -الاحليل– الرباط المدور للرحم  - الحبل المنوي)نثي فى الا تنقل الاربية القناة  .15

         (. فالوب

العظم  - قطنية الخامسة الفقرة ال -العصعص -للعجز مع )الحرقفة  العلوييتمفصل السطح   .16

   الوركى(. 

 ( فقرات ملتحمة. 7-6-5-4عدد الفقرات العجزية ) .17

 الزند( اطول عظام الجسم.  –الشظية  -القصبة –تعتبر عظمة )الفخذ  .18

عدا .19 ما  الامامى  البطن  جدار  عضلات  من  الاتى  العظمى  كل  البطنية  -)القطنية 

 البطنية المائلة الخارجية(. -البطنية المائلة الداخلية -المستقيمة 

العضلة   .20 فى  تقع  المربعة  الامامىالقطنية  البطن  الخلفى-)جدار  البطن  جدار  -جدار 

 العجان(. -الحوض

للرحم .21 المدور  الذكر)الرباط  فى  الاربية  القناة  خلال  الامعاء  -يمر  من  الحبل    -  جزء 

 جزء من البريتون(. -المنوى  

ماعدا .22 الحوض  عظام  من  الاتى  له-)القصبة  كل  اسم  اللا  العجز -العظم  -عظم 

 العصعص(. 

يغذى  .23 الفخذى  البطن  العصب  الخلفية  -)عضلات  الفخذ  الفخذ  -عضلات  عضلات 

 عضلات الساق(-عضلات القدم -الامامية 

 السلاميات(-الرضفة-القصبة-اكبر العظام السمسمية فى الجسم) الشظية  .24

 الكعبرة( من عظام القدم. -الشظية  –لقنزعى ا-يعتبر العظم)الوركى  .25

 العظم الوركى( -العانة -العصعص-يتمفصل السطح السفلى للعجز مع )الحرقفة .26

البطن الامامى من)طبقة واحدة .27 السطحية فى جدار  اللفافة    4-طبقات  3-طبقتين -تتكون 

 طبقات(. 

 خمسة(  -سبعة  -ستة  -)اربعة  عدد عظام رسغ القدم .28

 غضروفى (  -ليفى    -زلالى كروى    -لى لقمى مفصل الورك مفصل ) زلا .29

الطويلة .30 الاصابع  باسطة   ( الساق  الخلفية-من عضلات  الراسين  ذات  العضلة  -العضلة 

 العضلة الالية العظمى(. -نصف الوتريه

بنقل وزن الجسم من عظم الفخذ    الاسفينى(   –القصبة  -اللا اسم له  -يقوم عظم )الشظية .31

 الى عظام القدم.

 جانبى(. -خلفى -الانحناء الثانوى للفقرات القطنية تحدب)امامى   .32

 . (7-6-5-4) عدد الفقرات القطنية .33
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القطنية .34 ماعدا)الفقرات  الحوض  عظام  من  الاتى  له-كل  اسم  اللا  العجز-العظم  -عظم 

 . العصعص(

العظمى .35 عدا)القطنية  ما  الخلفى  البطن  جدار  عضلات  من  الاتى  المربعة -كل    -القطنية 

 . البطنية المائلة الخارجية( -الحرقفية

له .36 اسم  اللا  الخارجية من)العظم  المائلة  البطنية  العضلة  القطنية-الخط الابيض -تنشأ  -الفقرات 

 . الاضلاع الثمانية السفلى( 

البطنية تندغم   .37 الخارج   العضلة  )ا  ة يالمائلة  السفلى   لأضلاعفي    -الحرقفيالحرف    -الثمانية 

 العجز(-السفلى الأضلاع غضاريف 

فى .38 المستقيمة  البطنية  العضلة  الامامى  تقع  البطن  الخلفى-)جدار  البطن  الحوض -جدار  -جدار 

 . العجان(

جزء  -جزء من الامعاء-الرباط المدور للرحم-)الحبل المنوى  يمر خلال القناة الاربية فى الانثى  .39

 من البريتون(. 

عظم الحرقفة على كل  -مخرج الحوض -الحوض جدار  -)مدخل الحوض   تتشكل حافة العجان من  .40

 . جانب(

 

 .(الصدر -الحوض الحقيقى-احشاء الحوض الزائف-)احشاء البطن تقع الغدة الكظرية ضمن  .41

تكون    -)اصغر من الفقرات الاخرى  تتميز الفقرات القطنية عن الفقرات الصدرية والعنقية فهى .42

 فقرات(  6عددها -الفقرات الاخرىاكبر من -النواتىء الشوكية صغيرة ورفيعة

العظمى   .43 القطنية  )العضلة  الامامى  البطن  جدار  عضلات  المربعة -تشمل  القطنية  -العضلة 

 العضلة الحرقفية( -العضلة البطنية المستقيمة

 العظم الوركى( -العانة-العصعص -يتمفصل السطح السفلى للعجز مع )الحرقفة .44

البطن   .45 جدار  فى  السطحية  اللفافة  واحدةتتكون  من)طبقة    4-طبقات   3-طبقتين -الامامى 

 طبقات(. 

 (. 7-6-5-4عدد الفقرات القطنية ) .46

القطنية .47 ماعدا)الفقرات  الحوض  عظام  من  الاتى  له-كل  اسم  اللا  العجز-العظم  -عظم 

 العصعص(. 

-الحرقفية  -القطنية المربعة-كل الاتى من عضلات جدار البطن الخلفى ما عدا)القطنية العظمى .48

 ئلة الخارجية(. البطنية الما 

 (.  8-7-6-5)  يبرز من الفقرة...... نتوآت  .49

   طبقات( 4  -طبقات 3  -طبقتين -من )طبقه احده السطحية  اللِّفافة  تتكون .50
الارتفاق   - الحرقفى  العجزي المفصل )مع عظم العجز مكونا   يتمفصل العظم الا اسم له  .51

 رك(  ومفصل ال –حوض مفصل ال -العاني
 -العضلة البطنية المستتقيمة) شرائط عرضيةٍ ليفيةٍ   لاث أو أربعثالعضلة ...........    مساريقطع   .52

 الداخلية( البطنية المائلة -البطنية المائلة الخارجية -الحرقفية
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الاربية  تنقل   .53 الأنثى  القناة  المبيض في  الإربي  -)رباط  للرحم  -الرباط  المدور  رباط    -الرباط 
 . (حوض ال

قاعدة   .54 من تتكون  العجان  الحوض  الحوضي  -)  الحاجز  المسد   -الحجاب  والرباط    -الغشاء 
   .( العجزي البروزي

 معين(.  -قلبي -بيضوي  -) مثلث  شكل مدخل حوض الأنثى  .55
 المبيضين(  -البروستاتا  -قناتا فالوب -)الرحم الجهاز التناسلي الذكريمن   .56
 ( الاحليل–الكلي   –المثانة -الحالب ) ما عدا الحوض في  الجهاز البولى ءاتقع اعض  .57
عند  .58 المنتصف  خط  فى  نظيره  مع  العانة  عظم    العجزي المفصل    -العانيالارتفاق    )  يرتبط 

 (. الوركى الارتفاق- الحوض مفصل  -الحرقفى

العظم  الجزء   .59 له  العلوي من  اسم  الحرق)  هوالا  الوركىظ لعا    -ىفالعظم    -العاني  العظم  -م 

 (زالعج

الجسم  تير .60 خشن  علي  الجلوس    أثناءكز  الوركية    )   هوبروز  الحرق  -الحدبة    -يةفالحدبة 

 . ( الحوض مفصل  -العجز

   .سم(  6 –سم  5 – سم4 - سم 3) القناة الاريبة هو  طول .61

الفخذ  رأس  يدخل .62 الحوض    عظمة  عظم  حق    -الركبة  -الورك  –الكاحل  ) مفصل  في  مع 

 القدم(. 

  -  الأنسى الكعب    -شى  حوال  الكعب   )بوجود بروز كبير هو  لعظم القصبة   تتميز النهاية السفلى .63

 (. رسغ القدم -القصبيالنتوء 

  ة لقمال  -القصبيالنتوء    -) الحدبة الامامية  يسمى  أماميها نتوء  ب   لعظم القصبة العلوية  النهاية   .64

 (. الأنسى الكعب  -نسيه الأ

للعضلة    العصب  .65 الفخذية   الأربعة ذات  المغذى    العصب   -السفلى    ي الألوالعصب  )  هو   رؤوس 

 (.   الوركيالعصب  -العلوي يو الألالعصب  -الفخذي

توازن    في   ..........   عضلةتساعد   .66 أثناء  حفظ  الفخذية   الأربعة ذات  )  المشيالحوض    –  رؤوس 

 (. العضلة نصف الوتريه - الوسطى  الإلية  العضلة -العضلة الالية العظمى 

بسط     -قبض مفصل الركبة -الفخذ   قبض مفصلعلي )  ذات الرأسين الخلفية   العضلة تعمل  .67

   الكاحل(.  بسط مفصل  - مفصل الركبة

-عضلات الفخذ الامامية -)عضلات الساق الخلفية يغذى الأمامي القصبي العصب  .68

 .  الامامية( عضلات الساق-عضلات القدم 

بسط   -صبع الكبير لإ بسط مفصل ا -قبض مفصل الركبة  )علي  الطويلة  الإبهامباسطة   تعمل .69

 الفخذ(.   بسط مفصل   -مفصل الركبة

  عظم العقب   -)عظم العجز  في مع وتر العضلة النعلية    الساقية بالاشتراك  التوأمية دغم العضلة  نت .70

 العظم القنزعي(.   -الرضفة –
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القابضة   -العضلة نصف الوتريه  -  الطويلة الإبهام باسطة )  الخلفي القصبي العصب  يغذى .71

    (.الشظوية الطويلة -الطويلة للأصابع 

القطنية    -الخامسو  الثالث والرابع القطنية )   الشوكية  الأعصاب من  الضفيرة القطنيةتتكون  .72

 (. الشوكية العجزية الأعصاب مع  القطنية الرابع والخامس  - والثالث والرابع  والثاني   الأول

القطنية   -الخامسو الثالث والرابع  القطنية )  الشوكية الأعصاب من  الضفيرة العجزية تتكون  .73

 (. الشوكية العجزية الأعصاب مع  القطنية الرابع والخامس  - والثالث والرابع  والثاني   الأول

 . ( رزي زلالى  -ليفى   -زلالى كروى   -مفصل ) زلالى لقمى  الركبةمفصل  .74

 (. الركبة –الورك  -) الكاحل  بوجود غضروفين هلالين  ............. يز مفصل ميت  .75

 . غضروفى (-  رزي زلالى  -زلالى كروى   -مفصل ) زلالى لقمى  كاحلالمفصل  .76

  قوس طولي   -وقوس مستعرض   قوسان طوليان - وقوس مستعرض  قوس طولي ) يوجد بالقدم  .77

       (.   قوسان طوليان  -ينمستعرض  انوقوس

 (. القدم المسطح  -ى و كاحل الملتال -السكرى  القدم ............. )ب  س القدماأقوحالة تفلطح  تسمى  .78

        


